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FICHE SORTIE TERRAIN N°1 
Réserve naturelle régionale des Gorges du Gardon et  

Espace naturel sensible de la Baume 
Gérée par : CEN Occitanie et Département du Gard 

Informations pratiques 
Date et heure Mercredi 10 mai – après-midi 
Lieu de départ Parking de l’Hôtel C Suites 
Lieu de la sortie Sanilhac Sagries 
Moyen de transport Bus depuis l’Hôtel 
Niveau de difficulté Moyenne (effort physique moyen) 
Matériel à avoir Chaussures de marche, jumelles, eau, casquette 

 

Référents 
Animateur(s) Maxime Gaymard, Pauline Bernard 
Intervenant(s) Département du Gard et Association Spéléologique Nîmoise 

 

Description du site 

La RNR des Gorges du Gardon, créée en 2001, s’étend sur 491ha et se situe au cœur du canyon creusé par le Gardon 
depuis 6 millions d’années. Composée d’un plateau qui s’interrompt brusquement sur des falaises parsemées de 
grottes et d’avens, le site est remarquable par le contraste offert entre la végétation dense du taillis à Chêne vert 
et la vue dégagée sur la rivière et ses méandres creusés dans le calcaire Urgonien. Un contraste marqué qui 
s’observe avec son régime d’oued qui la rend très capricieuse : des crues parfois très soudaines font suite aux orages 
cévenoles ou au contraire des assecs entrainés par la sécheresse estivale voire hivernale. 

Thèmes abordés 

La région méditerranéenne est particulièrement sensible aux changements climatiques : d’un côté de nombreuses 
espèces se trouvent en limite de tolérance écologique, de l’autre s’en trouvent d’autres très spécialisées et liées à 
des conditions stationnelles. La ressource en eau représente l’enjeu principal des décennies à venir de même que 
la préservation du peu d’espaces naturels « ouverts » ayant échappé à l’urbanisation et la pression agricole. Nous 
assistons à des assecs de plus en plus fréquents et de plus en plus prolongés, la ressource fourragère est aussi 
considérablement réduite sur la durée et les cavités sont de plus en plus gazées. Un état des lieux a été réalisé et 
des études sont prévues pour mieux comprendre les nouveaux enjeux liés à ce phénomène. 

Déroulé 

Accueil à la maison de la réserve : présentation du site et prise du repas. Départ des deux groupes le long du PR de 
la Baume et descente des gorges jusqu’à la rivière. Présentation du sentier d’interprétation, de la gestion, enjeux 
du site et du lien avec le changement climatique. Boucle de 6km, pente raide (possibilité de la faire soit en montée 
soit en descente en fonction du groupe) et parcours très caillouteux. 

Liens utiles 

https://www.reserves-naturelles.org/gorges-du-gardon 
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